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Introducao

Langado em circuito nacional em 2005, Bendito fruto, primeiro filme de ficcdo de Sergio
Goldenberg surpreende por tragar com tanto lirismo e humor um retrato do cotidiano dos moradores do
Rio de Janeiro. A partir de um triangulo amoroso formado por uma vitva do interior paulista e um
cabeleireiro carioca — brancos — e a empregada doméstica deste ultimo, negra, o filme Bendito Fruto, de
Sergio Goldenberg, revela muito da identidade brasileira e das nossas relagdes cotidianas. A partir do
salio de beleza de Edgar, o Rio de Janeiro se desdobra na tela: as relagdes raciais e de género
transpassam as outras relagdes implicitas: patrdo/empregada doméstica, lar/trabalho, casa/tua,
familia/amigos, fic¢io/realidade, Baixada Fluminense — Zona Sul — Europa. No filme de Goldenberg
todos tém o seu lugar e transitam pelos espagos possiveis. O cineasta Sergio Goldenberg, dialoga com o
jornalismo e flerta com a antropologia, ao ouvir e aprofundar as falas de suas personagens. De fato,
Bendito Fruto é uma interessante colcha de retalhos do cotidiano do préprio diretor e de seus trabalhos
anteriores, como os documentarios As meninas do Rio de 1991, Profissao: Domiéstica de 1993, Funk Rio de
1994 e Chocolate de 1997.

Bendito fruro e a dinAmica das relagdes sociais brasileiras

Como um acontecimento trivial pode mudar completamente a perspectiva e a relagdo das
pessoas? F a partir dessa premissa que Sergio Goldenberg, em seu primeiro filme de ficcio, trata da
relagao estabelecida entre Edgar e Maria, patrio e empregada doméstica na Zona Sul carioca, que tém
suas vidas transformadas a partir da explosiao de um duto de gas.

Estamos nos anos 2000, e Edgar é um boa praca e bonachiao dono de salao de beleza, localizado
em Botafogo, no Rio de Janeiro. Vive em um apartamento decorado com elementos de outras décadas e
de alguma forma, ele mesmo poderia estar no anos 1970 ou 1980. Sua vida ¢ pautada pelo passado dos
pais: ndo casou, mora no apartamento que era deles, cuja decoracao foi mantida, trabalha em um
tradicional saldo do bairro, que herdou do pai; e dos pais também ‘herdou’ a filha da empregada, agora
sua empregada doméstica, Maria.

Edgar e Maria cresceram juntos, ‘como irmaos,” e agora Maria cuida de Edgar, das coisas e da
casa dele com uma grande intimidade: é ela quem cuida das compras e decide o que Edgar vai comer; ela
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assiste com ele os programas televisivos e tem como amigas as funcionarias do salao de Edgar. Mas ¢é
com a explosdao de um duto de gas, lancando a tampa de um bueiro pelos ares, que tudo se transforma e
a relagdo entre Edgar e Maria se modificarda com a repentina e inesperada introdugdo de uma terceira
pessoa na vida destes dois personagens.

Virginia, amiga de infancia e antiga paquera de Edgar esta em um taxi quando a explosio do
bueiro atinge a ela e a0 motorista. Viuva, ela esta na cidade a passeio, sem ninguém mais a quem possa
ligar, e entdo se lembra de Edgar. Por trabalhar no mesmo endereco que seu pai, décadas antes, Edgar é
prontamente localizado e fica encantado ao ver seu amor de juventude, agora viiva, e pronta a relembrar
o passado. Quando Virginia sai do hospital, Edgar, solicito, a convida a ficar em sua casa. Entio, o
imbroéglio esta formado: debaixo de um teto atulhado de passado, encontram-se Edgar, seu antigo amor
Virginia e Maria, seu romance quase escondido.

Brasilidade, cor, género e desigualdades

A partir daf, comecamos a observar como o filme de Goldenberg mexe com lugares pré-
estabelecidos na sociedade brasileira e tem alguns elementos que nos fazem refletir de forma bastante
sutil sobre questdes fundamentais da nossa realidade; justo por nio ser um filme sobre os problemas
relacionados a violéncia na cidade ou sua questio socio-econdomica conectada as desigualdades raciais. As
personagens, apesar de terem espagos que a principio estariam demarcados, transitam entre diversos
ambientes, estabelecendo fronteiras ambiguas, na medida em que ndo sio bons ou maus, certos ou
errados, amigos ou inimigos incondicionais. Seus conflitos sao humanos; enfim, eles mentem, traem,
amam, tém esperangas, decepcionam-se, alegram-se, vivem. Sao personagens consolidados no imaginario
da populagio, porque é possivel para o expectador reconhecé-los como tais.

Temos um patrio que dorme com a empregada e é, a0 mesmo tempo, amigo dela. Uma vitva
generosa € amiga que tem um repertorio de preconceitos raciais e de classe. Assim, quando escutamos
Virginia afirmar que nao é para dar confianca a empregada ou que o crioulinho é muito bonitinho, nao
percebemos na personagem um racismo explicito, mas sim um certo incomodo velado. Esses dois
personagens, Virginia e Edgar, por si s6s, ja revelam um pouco do pafs ‘sem preconceito’ que teimamos
em naturalizar, ¢ Goldenberg inteligentemente joga com isso. Estamos falando de instituicGes quase
nacionais: a do patrao que tira a virgindade da empregada, mas nio assume necessariamente uma relagao
e quase chega a ter vergonha dela por ela ser negra. Ao mesmo tempo, valoriza-a pelos cuidados
incondicionais, de como cuida da sua casa e da sua comida.

O triangulo amoroso tem uma platéia cativa, que vé, de dentro do saldo, o desenrolar das agoes.
E ali, naquele saldo de passagem, de encontro e de compartilhamento, que conhecemos um pouco mais
da visdo que esta platéia tem dos protagonistas da historia: Edgar tem uma amante negra, que ele nem
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esconde, nem assume. Virginia, recém-apresentada a trama, ¢ a viiva de bem com a vida. Sem filhos ou
compromissos urgentes, diverte-se em viagens. Generosa, estaria pronta a encontrar um novo amor. B
Maria, esta precisaria se afirmar como pessoa e mulher para que Edgar passasse a considera-la.

Da platéia temos Telma, a cabeleira solitaria que quer um amor a qualquer custo. Romantica e
colecionadora de ursos de pelicia, ela ¢ um misto de pé no chio e cabeca nas nuvens, funcionando como
a consciéncia do pessoal do salao: maezona, conselheira, ¢ quem verbaliza as alternativas que Maria, e em
menor grau Choquita, tém na vida, sem pensar muito nas dela prépria. Choquita, inspirada nas meninas
retratadas por Goldenberg em Funk Rio, é a jovem apaixonada e inconseqiiente, que quer se dar bem e
faz tudo por seu namorado. Entretanto, ela ¢ a0 mesmo tempo doce, carinhosa e atrapalhada. Ja Maria ¢,
concomitantemente, platéia de sua prépria vida e protagonista de sua novela: ¢ a empregada doméstica
‘herdada’ pela familia, sua mae fora empregada doméstica e provavelmente outras mulheres de sua
familia tinham desempenhado a mesma fungio antes. Negra, com uma casa na Baixada Fluminense, fora
do municipio do Rio de Janeiro, mas na pratica mora no apartamento de Edgar em Botafogo, area nobre
da cidade. Naquele espaco privado, ela é a verdadeira dona de casa: decide cardapio, faz compras, vé
novelas com o ‘patrio’/‘companheiro.” Tem um quarto dentro do apartamento de Edgar — o quarto de
empregada — mas dorme com ele no quarto que era de seus pais.

E entdo em Maria que o Brasil aparece em sua forma mais explicita: a das pessoas que vivem
quase a margem, aquelas que possuem consciéncia de sua condi¢ao, todavia nao perdendo sua dignidade
pessoal. Ao ver que seu relacionamento com Edgar esta ameacado, Maria pega literalmente “‘suas
trouxas” e vai embora. E ¢ a partir dos deslocamentos que Maria e seu filho recém-chegado da Europa
fazem entre a Baixada Fluminense (“mas este lugar ndo ¢é perigoso?” pergunta um personagem) e a Zona
Sul, que a veia documentarista de Goldenberg emerge.

De volta ao comego: preocupagdes sociais e dialogo com a realidade
Eu estudei cinema, mas comecei a trabalhar com TV e video com o Coutinho.
Fui assistente dele, foi um pouco quem ajudou a me formar em documentario,
em conversar com as pessoas, entendé-las, saber perguntar. E a0 mesmo tempo
conseguir contar uma histéria a partir do que elas dao, que permita refletir sobre
o conjunto das pessoas daquela camada social, daquele grupo, daquela cidade.
Esta ¢ minha trajetéria, tem um pouco de militancia politica, que acaba sempre
interferindo. (Ribeiro, Freitas e Souza 161)

Em entrevistas, quando do lancamento do filme, Goldenberg apontou para as suas inspiracoes
recorrentes: nascido em Copacabana e morador de Botafogo, o diretor e roteirista nos apresenta um
bairro no qual as relagdes sao proximas, reforcadas por lagos de solidariedade, ja que todos se conhecem
ha muitos anos. O bairro de Botafogo apresentado pelo filme é quase um suburbio dada a intimidade
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que o diretor tem com seu espago. Morador de Botafogo desde 1998, Goldenberg conheceu os
moradores do bairro ainda na década de 1980, enquanto tentava montar um cineclube no morro Santa
Marta (“Carioca até o caroco”). Ainda na década de 80 tornou-se assistente do documentarista Eduardo
Coutinho, participando de algumas produgdes, como Fio da Memdria (1991). E a partir da década de 1990
que passa a trabalhar mais intensamente com documentarios, tendo dirigido naquele periodo As meninas
do Rio, Profissao: Domiéstica, Funk Rio e Chocolate e também trabalhado em televisao nos programas da Rede
Globo, Brasil I egal e Muvnca, ambos apresentados por Regina Casé.

Nos quatro documentarios abordados, a importancia do transito e do espago esta presente. Em

As meninas do Rio temos Claudia, que em 1990/91 tinha 20 anos e um filho. Claudia considerava-se
“rueira,” ja que ndo suportava ficar trancada na casa dos outros, trabalhando como empregada
doméstica. Filha de porteiro em um bairro da Zona Norte, ja tinha saido de seis empregos arrumados
por seu pai. Ja em Funk, temos meninas da mesma familia trabalhando como domésticas, e seu lazer sao
os bailes de fim de semana. O mesmo tema — mulheres a margem social — ressurge em Profissdo:
Domiéstica, e a invisibilidade da categoria se torna mais evidente. Sdo diversas historias entrelagadas de
mulheres que cuidam da casa e de filhos de outras. Estas sdo tratadas como se fossem ‘da familia’, o que
nao impede, entretanto, um distanciamento social. Entre as personagens apresentadas ha aquelas que
criaram filhos dos outros, e hoje nio sao procuradas por eles, mesmo sendo chamadas de “segundas
maes.” Existem também aquelas que tém seus filhos criados com os dos patroes, mas que nao querem o
mesmo destino para eles, o sub-emprego. Ainda temos as que nio se envolvem, ou tentam nao se
envolver com as familias para as quais trabalham, pois percebem a possibilidade de decepcao nas
relagoes sociais.

Talvez possamos dizer que as relagoes entre empregadas domésticas e seus patrées sempre
tenham intrigado o diretor. Em entrevista a alunos da UER], publicada nos Cadernos de Antropologia e
Imagem, em 1998, Goldenberg aponta justamente as ambigiiidades da sociedade em que vivemos:

Uma de nossas professoras contou que quando estava na Franca, passaram Profissao
Doméstica. Eram varios professores franceses e trés brasileiras. Provocou uma reagao
nelas e nos colegas franceses |[...] pela questdo da naturalizacio da empregada doméstica,
todos os dias em casa.

Eu ndo tinha a menor idéia disso. Eu t6 querendo fazer um filme de fic¢ao sobre isso. A
relagdio com a empregada: uma negra, um branco, ela filha da empregada dos pais dele.
Criada na casa, uma pessoa carismatica.
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Ela ficou envergonhada, pois as pessoas perguntavam: "vocés fazem isso?". Até mesmo
em sala de aula quando se passa Profissio: Doméstica, fica todo mundo incomodado.
"Sera que a gente faz isso em casa?". E acaba fazendo, mesmo ... sio varias discussoes
que nunca passam pela nossa cabeca...

A gente faz, mas acho também que nesta questdo da empregada, acho que nao pode ter
uma visdo... o europeu falar: "olha que absurdo ter empregadal". Eu acho que é um
mercado de trabalho que tem aqui e hoje é muito comum a empregada doméstica ganhar
mais do que o marido. Muito comum ndo, geralmente ganha. Uma diarista ganha
R$30,00/dia ela faz R$600,00, R$700,00/més, o marido é porteiro, ganha R$120,00
[valores de 1998]. E o Brasil, o caminho é outro. Nio é achando que o europeu... a
tendéncia do europeu é achar que nossal Que absurdo! E realmente 14 ¢ assim, uma coisa
de elite, 14 é pra gente muito rica, e aqui nio. E pra classe média. (Ribeiro, Freitas e
Souza 164)

No lancamento do filme, a realidade prontamente tinha se desenhado como ficgao:

Em 1990 fiz um documentario para o [canal francés] Arte sobre domésticas e aquele
universo ficou na minha cabe¢a. Quando me mudei para Botafogo, conheci um vizinho
com quem costumava jogar buraco. Ele vivia com sua empregada negra e eu notei que a
relagdo era mais do que profissional. O ponto de partida para o filme foi este casal inter-
racial e o resto aconteceu como uma cronica, em que 0Os personagens vao aparecendo
aos poucos - diz Goldenberg. (“A surpresa final.”)

Sdo trés os outros personagens desta cronica contemporanea: o filho de Maria, o namorado dele e um
menino de rua - misto de engraxate e entregador de feira. Sdo estes personagens que fazem as conexoes
possiveis com as mulheres da trama, e que ndo passam necessariamente por Edgar.

O engraxate ¢ um personagem eterno das ruas do Rio, mas bem poderia representar qualquer
adolescente negro e pobre em busca de sua sobrevivéncia. E quem afinal cria afinidade com uma
Virginia cada vez mais coadjuvante na vida do jovem. Este personagem marginal ajuda a Virginia a
perder seu distanciamento social, abrindo uma possibilidade para relativizacio do preconceito social que
fazia parte das visdes de mundo da vidva.

Ja, o filho de Maria, apresenta um elemento a mais para pensarmos as complexas relaces de
raga, género e classe: é mestico e homossexual. Entretanto, é um “vencedor,” pois trabalha como D] na
Europa e namora um ator famoso de novelas, por quem as personagens femininas suspiram todas as
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noites. E este filho a quem Maria ama, protege e apoia, mas a0 mesmo tempo ¢ quem faz, junto com o
namorado, que a mae rompa o casulo e assuma as rédeas do seu destino e a possibilidade de ser feliz
com seu imperfeito amor.

E todos foram felizes? Conciliagdo entre classe, cor e género

Bendito Fruto nos da uma oportunidade de rir de nossas proprias mazelas. Ao mesmo tempo que
¢ um filme lirico, suave, divertido e sutil, ele mostra a sua for¢a por tratar de temas bem diversos. Em
uma sociedade dita democratica e sem preconceitos, estes emergem de forma surpreendente no filme. O
preconceito social fica explicito nas falas da simpatica Virginia, um pouco “sem nog¢ao,” mas com idéias
bem acabadas sobre o lugar “do outro.” O preconceito racial permeia toda histéria dos nossos
protagonistas, enquanto o sexual é assimilado pelo amor materno e pelo lugar que os seus personagens
ocupam. Solidao, amor maduro, violéncia e abandono, estdo tio presentes em Bendito Fruto quanto nos
outros trabalhos do diretor.

Em conclusio, o conflito intrinseco nas relagGes sociais nao se dilue no filme, mas estas se
resolvem na perspectiva de se relativizar o papel do outro naquele universo vivido. Entre o
distanciamento trazido pelo preconceito e a convivéncia intensa de muitos anos, que produziu seus
proprios frutos naquele grupo de amigos, o que se preferiu foi investir na cordialidade e no afeto. Neste
sentido, Goldenberg rejeita a polarizacio e investe na mediagio dos conflitos sociais na sociedade
brasileira.
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